


မိတဆ်က်စကား

	

မတိဆ်က်စကားဟု	သုံးှနး်လိုက်ေသာ်လည်း	ယခစုာအုပတ်ငွ	်ပါဝ

ငေ်သာ	ဝတကေလးများ	၏	ဖနတ်းီရှင	် "သီ	 (အင်ကငး်)"	ငှ့်	စာဖတ်

သကုိူ	မတိဆ်က်ေပးလိုြခငး်မဟုတပ်ါ။	အဘယ့်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	သ	ီ(အ

င်ကငး်)	ဆိုေသာကေလာငသ်ည်	စာဖတသ်မူျား	ငှ့်	မတိဆ်က်ေပးရနမ်

လိုသည့်	ရသ	စာေပဖနတ်းီရှငတ်စဦ်းြဖစေ်သာေကာင့်ပငတ်ည်း။	စငစ်

စ	်စာဖတသ်ူငှ့်	မတိဆ်က်ေပးလိုသည်	မာှ	ယခ	ု"ဘူးထကဲေရငှ့်	ဝတ

တိုစာစမုျား	"စာအုပထ်တဲငွ	်ပါဝငေ်သာ	ဝတတို	(၂၂)	ပဒုကုိ်သာ	ြဖစပ်ါ	

သည်	။

"သ	ီ(အင်ကငး်)"	၏	ဝတတိုများ	သည်	ဆလူယ်ွ	နပလ်ယ်ွ	အေပျာ်ဖ

တဝ်တများ	မဟုတဘဲ်	ေစတနာကုိအရငး်ခ၍ံ	ေရးဖွဲထားသည့်	ဘဝသ

ုပေ်ဖာ်ဝတတိုများ	ြဖစေ်ကာငး်	ေတွရိှခစံားိုငပ်ါသည်	။	ေစတနာကုိ	

အုတြ်မစခ်ျ၍	တည်ေဆာက်ဖွဲစည်းထားေသာ	အပုညာပစည်းများ	ြဖစ်

၍	 ခိုငခ်ိုငခ်ံ့ခံ့	 သကိာရိှရိှ	 လပှ၍	 ေနေကာငး်ကုိလည်း

ထငထ်ငလ်ငး်လငး်	ြမငသ်ာိုငပ်ါသည်	။	ဝတတိုတိုငး်တငွ	်လှုံးသားှ

င့်	 မယူခစံားေစိုငသ်ည့်	 ရသသေဘာတရား၊	 လိုက်နာကျင့်သုံးအပသ်

ည့်	ေလာကပါလသေဘာတရား၊	အေတးွအေခမနှက်န်ကည်လငေ်စသ

ည့်	ဒဿနသေဘာတရား	စသည်	တို	တစမ်ျိး	မဟုတ	်တစမ်ျိး၊	အချိဝ

တတိုများ	တငွ	်စှမ်ျိးသုံးမျိး	ဆက်စပယှ်က်ယ်ွပါဝငလ်ျက်ရိှေကာငး်	



ကုိလည်း	 သတြိပမိိုငပ်ါသည်	 ။	 တစန်ည်းဆိုရေသာ်	 ဝတတိုကေလး

တိုငး်လိုလိုတငွ်	"မေဝေပးအပ	်ြခငး်"တစခ်ခုပုါရိှပါသည်	။

အချိက	အသတိရား…။

အချိက	ေမတာတရား…။

အချိက	ကုိယ်ကျင့်တရား…။

သိုြဖစြ်ခငး်ေကာင့်	…

ဤစာအုပပ်ါ	 ဝတတိုများကုိ	 ဖတ်​ရာတငွ	် ရငထ်သိည့်အခါ	 ထသိ

ည်	။	အသိာဏ်	ပငွ့်သည့်	အခါပငွ့်သည်	။	ထိုအခါ	စတိအ်ာံုတငွ	်လငး်

ခန၊ဲ	လက်ခနြဲဖစသ်ာွးပးီ	ထိုအလငး်သည်	ေလာက	အြမငကုိ်	ကည်လင်

ေစကာ	 ဘဝအေမာများကုိ	 ေြပေလျာ့သာွးေစေအာင်

ဖနတ်းီေပးိုငေ်ကာငး်	ေတွ	ရိှရပါမည်။

တစဖ်န	်ယခဝုတတိုကေလးများကုိ	ရတနာေကျာက်မျက်ရဲွများ	ငှ့်	

ပမာြပတငစ်ားလိုပါ	သည်	။	ေကျာက်မျက်ရဲွများ	သည်	တပုဖနတ်းီ	 ြပ

လပု၍်	မရေသာ	တငွး်ထက်ွသဘာဝသယံဇာတ	ပစည်းများ	ြဖစသ်ည်	။	

ေကျာက်မျက်ရဲွများကုိ	ေနရာတိုငး်တငွ	်မေတွိုင၊်	ရှားပါးသည်	။	ထိုြပင်

ေကျာက်မျက်ရဲွများ	သည်	မာေကျာေသာ	ဖွဲစည်းမ​ဂဏုသ်တိရိှပးီ	ေတာ

က်ပေသာ	အေရာငအ်ေသးွရိှသြဖင့်	 ရတနာတနး်ဝငက်ာ	 စှသ်က်ြမတ်

ိုး	တနဖ်ိုးထားြခငး်ကုိ	ခံကရသည်	။	ယခ	ု"ဘူးထကဲေရ	ငှ့်	ဝတတိုစာ

စမုျား	"သည်	လည်း	"သီ	(အင်ကငး်)"၏	လှုံးသား	သယံဇာတများ	ပင်

ြဖစပ်ါ	ေကာငး်	ေြပာြပလိုပါသည်	။

ဤစာအုပပ်ါ	ဝတတိုများ	၏	ဇာတလ်မး်ငှ့်ဇာတေ်ကာငမ်ျား	သည်	

စတိကူ်းယဉမ်ဟုတဘဲ်	ဘဝအေတွအမနှအ်ကနြ်ဖစသ်ည်	။	လူသေဘာ	



လူသဘာဝများကုိ	ရည်ရွယ်ချက်ေပါက်ေြမာက်စာွ	ေရးဖွဲထားသည့်	"သီ

(အင်ကငး်)"	 ၏	 ဝတတိုများ	 သည်	 စတိဓ်ာတအ်ာဟာရကုိ	 ြဖည့်တငး်

ေပးသလို	လှုံးသား	အာဟာရကုိလည်း	တိုက်ေကးေပးသည့်	ဝတများ

ြဖစပ်ါေကာငး်	တငြ်ပမတိဆ်က်ေပး	လိုက်ရပါသည်	။														။

īကĬīကĬသငēĒ
*****



မျက်ာှဖံုးများ

	

ညအချနိကုိ်	 အိပစ်က်အနားယူေသာကာလဟု	 ေယဘုယျသတမ်တှ်

ထားေသာ်လည်း	 ြမနမ်ာ	 ိုငင်အံထက်ပိုငး်တစေ်နရာ၏	စှေ်ကာငး်ပိ

င	် သလံမး်ေပတငွ်	 ေကျာလျားရှည်မးီရထားကီးတစစ်းီသည်	 ေတာကုိ

ေဖာက်၍	လယ်ကွငး်များကုိြဖတသ်နး်ကာ	 ခရီးငှေ်နသည်	 ။	 ပခုက်လဲ

သလို	ယိမး်ွဲေနေသာ	ရထားကီးေပမာှ	ခရီးသည်	အချိသည်	အိပေ်မာ

ကျလျက်၊	အချိကား	ငိုက်ြမည်းလျက်	ရိှ	ေနေချ၏။

သက်ထားသည်	အိပခ်ျငစ်တိေ်တ	ွေပျာက်ကွယ်လျက်	ရထားြပတငး်

ေပါက်မ	ှတဆင့်	ြမငရ်ေသာ	မ​နဝ်ါးဝါး​ခငး်ကုိ	ေငးရငး်လိုက်ပါခဲ့သည်	

။	တစြ်ခမး်ပဲ့	 လသည်	သစူမွး်သေလာက်အငအ်ားြဖင့်	 လငး်ေရာငြ်ခည်

ကုိ	 ြဖန်ေဝေပးေနသည်	 ။	 ေကာငး်ကငရ်ထားသည်

သမူစးီေသာရထားကီးကုိ	အမေီြပးလိုက်ေနသည်	ဟု	သက်ထား၏	စတိ်

မာှ	ထငမ်တှေ်နသည်	။	အမနှေ်တာ့	လမငး်ကီးက	ေြပး	ေနြခငး်မဟုတ်

ပါ။	 တမိခ်ိုးတမိမ်ငေ်တကွ	 လမငး်ကီးကုိ	 ေကျာ်ြဖတေ်ြပးလားေနြခငး်

သာ	ြဖစပ်ါ	သည်	။

ေမတာငှ့်ေနရေသာ	ကေလးသည်	 ချစခ်ငတ်တ၏်	 ဟု	ဆိုစကားရိှ

သည်	 ။	ထိုေကာင့်	သက်ထားမာှ	ချစြ်ခငး်များ	 စာွရိှပါသည်	 ။	 ြပစတ်င်

ေဝဖနေ်နရေသာကေလးသည်	သတူစပ်ါးကုိ	 ြပစတ်င်​တခ်ျတတ၏်	ဟု

အဆိုရိှေသာ်လည်း	သက်ထားက	ခငွ့်လတတ်တသ်	ူြဖစသ်ည်	။



ဖာွးဖာွး	ေဖေဖ	ေမေမ	အနတ်ေီလး	အနတ်ငီယ်	ေလးေလးေထးွတို	

၏	မသိားစမုာှ	တစဦ်းတည်းေသာ	ကေလးြဖစသ်ည့်	သက်ထားကုိ	အား

လုံးက	 ချစ်ကသည်	 ။	 ဖာွးဖာွးက	 ချမး်သာသည်	 ။	 ေရေတ၊ွ	 ေငေွတွ

အများကီးရိှသည်	ဟု	အနတ်ေီလးတို	က	ေြပာကသည်	။

"သားသမးီဆိုတာ	 ယံုရတာ	မဟုတဘူ်း	 ။	 ငါမေသခင	်ဘယ်သူမှ	 မ

ေပးဘူး၊	ေသမ	ှယူက"

ဖာွးဖာွးက	မကာခဏ	ေြပာတတသ်ည်	။	သိုေသာ်လည်း	ဖာွးဖာွးသ

ည်	အနတ်ေီလးတို	ငှ့်	ေလးေလးေထးွတို	ကုိ	မနု်ဖိုးေတ	ွအများကီးေပး

တတသ်ည်	 ။	 သက်ထားကီးလာလငလ်ည်း	 အနတ်	ီ ေလးတိုလို	 မနု်ဖိုး

ေတအွများကီးေပးမယ်ဟု	ေြပာတတသ်ည်	။	ေမေမက	ဖာွးဖာွးေရာငး်ဝ

ယ်ခဲ့ေသာ	သကနး်ပရိကရာဆိုငမ်ာှ	ဆက်ထိုငရ်သည်	။	ပးီေတာ့	တစအိ်

မလ်ုံး၏	 အေထေွထကုွနက်ျစရိတအ်ားလုံးကုိ	 တာဝနယူ်ရသည်	 ။	 အန်

တေီလးက	 ဌာနဆိုငရ်ာ	 အရာရိှတစဦ်းြဖစ်ပးီ	 အနတ်ငီယ်က

ကုမဏီကီးတစခ်မုာှ	အလပုလ်ပုသ်ည်	။	ေလးေလးက	ကားပွဲစားလိုလို	

ကားဝယ်ေရာငး်လိုလိုြဖင့်	 ေခတေ်ရ	 စးီေကာငး်မာှ	ေငရှွာပးီ	 ေငြွဖနး်

ေနသပူဟုဲ	ဖာွးဖာွးက	ေြပာသည်	။	ေဖေဖက	ုိးသားေအးေဆးပးီ	တာဝ

နကုိ်	ေလးစားသြူဖစသ်ည်	။	သမူျား	ေတကွ	ေမေမကုိ့	အိမေ်ထာငက်ျ	ကံ

ေကာငး်သည်	ဟု	ေြပာ	လင	်ဖာွးဖာွးက	မနိ်မနိ်ကီးြပးံကာ

"ဒါ	 ြမင့်မမရဲ	အစမွး်	မဟုတဘူ်း	ေတာ်ေရ၊	အဘွားေကာင့်	သလူင်

ေကာငး်ရတာ၊	အစက	သူထက်	(၃)	စှေ်တာငင်ယ်လို	မယူိုငပ်ါဘူး	လု

ပေ်သးတာ၊	 မြမသငး်ရဲ	 သား	 ေမာငမ်ျိးြမင့်ကလည်း	 ဘဲွရအလပုရ်တဲ့	

အထ	ိရည်းစားမထားဘူးတဲ့	လပူျိကီးဆိုေတာ့	 ြမင့်မမနဲ	ေတွေတာ့	သူ

က	ရှက်ေန	ေသးတာေလ"



ဖာွးဖာွးက	တစခ်ါတစရံ်	ဂဏုယူ်သလို	ေြပာတတသ်ည်	။	ေဖေဖက	

သူထက်	 (၃)စှ်ကီးေသာ	ေမေမကုိ့	 "မမြမင့်"	 ဟု	ေခသည်	 ။	 ြမင့်မမ၊	

တင့်မမ၊	 ယုမမ၊	 ကုိကုိေထးွဆိုေသာ	နာမည်ေတကုိွ	 ရွတဆ်ိုရငး်	 ေဖေဖ

က…

"ေဒမမကီးကေတာ့	 လလူခူျငး်မေြပာနဲ	 နာမည်ကုိပါ	 စးီမေိအာင	်

သားသမးီေတကုိွ	နာမည်	ေပးေကာငး်ပါဗ့ျာ"	ဟု	သက်ထားကုိ	ေြပာသ

လိုလိုငှ့်	ေမေမကုိ့	ကျစီယ်တတသ်ည်	။	ရယ်စရာအေနြဖင့်	ေြပာတာြဖ

စ်ပးီ	 ေဖေဖငှ့်	 ဖာွးဖာွးက	အလနွခ်ျစ်ကသေူတြွဖစသ်ည်	 ။	 ေမေမက	

ေဈးသည်	ြဖစေ်သာ်လည်း	စကားအလနွန်ည်းသည်	။

ဘာပေဲြပာေြပာ	အမြဲပးံေနတတတ်ာက	ေမေမ၏	ချစစ်ဖယ်ွထးူြခား

ေသာအမအူရာြဖစသ်ည်	။	အနတ်ေီလးက	အရာရိှဆိုေတာ့	ခက်ထနမ်ာ

နကီးဟနရိှ်သည်	 ။	 အပျိကီးပသီစာွ	 မျက်ာှေကာတငး်ေနတာပဟုဲ	

ေလးေလးေထးွက	 မကာခဏေြပာတတသ်ည်	 ။	 အနတ်ငီယ်က	 ေခတ်

ဆန်ပးီ	ေပျာ်ေပျာ်ေနတတသ်ည်	။

"တငမ်မက	သူံုးက	စာေရးေလးနဲ	ဘာလိုလို	ကားတယ်။	ေမာငမ်ျိး

ြမင့်	စုံစမး်ကည့်ပါဦး"

ဖာွးဖာွးက	ေဖေဖကုိ့	တိုးတိုးေလးေြပာတာ	သက်ထား	ကားလိုက်သ

ည်	 ။	သက်ထားကုိ	ကေလးဆိုပးီ	သတမိထားတာလည်း	 ြဖစေ်ပမည်။	

အဲသည်	တနုး်က	ေမေမ၊	အနတ်ေီလးငှ့်	ဖာွးဖာွးတို	ခဏခဏ	တိုးတိုး

တတိတ်တိ	်ရနြ်ဖစ်ကသည်	။

တစရ်က်တငွ	်အနတ်ေီလးက	သက်ထားကုိေခပးီ	အြပငသ်ာွးသည်	

။	 အိမတ်စအိ်မမ်ာှ	ဦးဦး	 တစေ်ယာက်ငှ့်	 အနတ်ေီလးတို

စကားေတအွများကီးေြပာကသည်	။	အနတ်ေီလးငိုသလို	ထိုဦးဦးလည်း



ငိုသည်	 ။	 အေတာ်ကာမှ	 အနတ်ေီလးက	 သက်ထားကုိေခပးီ

ြပနလ်ာကသည်	။

"ဖာွးဖာွးေမးရင်	ဘာမ	ှမေြပာနဲ	ေနာ်"	ဟု	အနတ်ေီလးက	သက်ထား

ကုိ	 ေြပာသည်	 ။	 ပးီေတာ့	 ဇာနားကွပ်	 ဂါဝနလ်လှေှလးတစထ်ည်	 ဝယ်

ေပးသည်	။	ေဖေဖက	သက်ထားကုိ	လမိည်ာမေြပာရဟု	ေြပာသည်	။	အ

နတ်ေီလးက	ညာခိုငး်သည်	 ။	 သက်ထား	 ဂါဝနေ်လးကုိ	 ကိက်သည်	 ။

မကာခင	်အနတ်	ီေလး	လက်ထပသ်ည်	။

"ဒါမှ	ေနနဲ	လ	ေရနဲ	ြမ"	ဟု	ဖာွးဖာွးကေြပာပးီ	ဆေုတေွပးေတာ့	အ

နတ်ေီလးက	သူေဘးက	 ဦးဦးကုိကည့်ပးီ	 ြပးံသည်	 ။	 ဟုိဦးဦးငှ့်တနုး်

က	အနတ်ေီလးလည်း	ငိုသည်	။	ဟုိဦးဦးလည်း	ငိုသည်	။	စှေ်ယာက်လုံး

ငိုကသည်	။	အခ	ုဦးဦးငှ့်ေတာ့	အနတ်ေီလးလည်း	ြပးံေနသည်	။	ဦးဦး

ကလည်း	 ြပးံေနသည်	 ။	 စှေ်ယာက်လုံး	 ြပးံေနကသည်	 ။	သက်ထား	

ဘာမ	ှနားမလည်ပါ။	သက်ထား	စတတုတနး်	တက်ေသာစှမ်ာှ	ေဖေဖ

ရာထးူတိုးပးီ	 အေဝးကုိေြပာငး်ရသည်	 ။

သတီငး်ကတေ်ကျာငး်ပတိရ်က်ြဖစ	် ၍	 ေမေမငှ့်သက်ထားတို	 အလည်

လိုက်သာွးကသည်	။	ေမေမက	ဆိုငအ်ကူေကာငမ်ေလးငှ့်ထားခဲ့ရတာ	

စတိမ်ချေကာငး်ငှ့်	 ေဈးေရာငး်ေကာငး်မည့်လမာှ	ခရီးထက်ွခဲ့ရြခငး်အ

တက်ွ	ညည်းညေနသည်	။	ေဖေဖက….

"မမြမင့်ရယ်	 ေငဆွိုတာ	 မေသမချငး်ရှာရမာှ	 ပါ။	 မမြမင့်တို	 မာှ	လ

ည်း	ဒေီလာက်ကွယ်ဝေနတာ၊	မသိားစအုတေူနရခိုက်မာှ	ေပျာ်ေပျာ်ေလး

ေနပါဗျာ"

"လက်ထပ်ပးီကတည်းက	 တစသ်က်လုံး	 အတေူနခဲ့တာပ	ဲ ေမာငရ်

ယ်။	ေမာငန်ဲ	မမြမင့်က	အခမု	ှခွဲေနရမာှ	မဟုတလ်ား"



"	မဟုတဘူ်း	မမြမင့်ရဲ	အရငအ်တတူေူနခဲ့တနုး်က	မမြမင့်က	ေမာင်

ံုးမသာွးခင	် ဆိုငကုိ်	 သာွးတာမဟုတလ်ား။	 ေနလယ်စာကုိ	 မမြမင့်က	

ဆိုငမ်ာှ	ထမငး်ချိင့်နဲ	စားချနိမ်ာှ	ေမာငက်	အိမေ်ဖာ်	ြပငေ်ပးတဲ့	ထမငး်ဝုိ

ငး်မာှ	တစေ်ယာက်တည်း	စားခဲ့ရတာေလ။	ညစာေတာင်	အတတူမူစား

ခဲ့ရတာေတ	ွရိှေသးတယ်	မဟုတလ်ား"

"ဟင်	ေမာငက်	ဘာကုိေြပာချငတ်ာလ"ဲ

"ံုးသာွးခါနးီ	မမြမင့်	ြပငဆ်ငေ်ပးတဲ့	မနက်စာကုိ	လက်ဆုံစားရတာ

။	 ေမာငထ်မငး်ြပနစ်ားချနိ၊်	 ံုးဆငး်ချနိေ်တမွာှ	သားအမိစှေ်ယာက်	အ

လဆှုံးြပင်ပးီ	 ေမာင့်ကုိ	 ကိေနတာ	ေတွရတဲ့	အချနိမ်ာှ	ေမာငရ်ငအ်ခနု်

ဆုံးပ။ဲ	ဒါမ	ှေပျာ်စရာေကာငး်တဲ့	မသိားစဘုဝေပါ့	မမြမင့်ရယ်"

အမြဲပးံေနေသာ	 ေမေမ၏့	 အြပးံသည်	 ထိုအချနိတ်ငွ်

ထးူထးူြခားြခား	ေတာက်ပေနသည်	 ။	ေဖေဖငှ့်	အတေူနစဉ	် မိေပဘု

ရားပွဲငှ့်ဆုံ၍	 ပွဲစားလည်ကတာ	သက်ထားတစသ်က်	 မေမ့ိုငပ်ါေချ။	

ထိုဘရုားပ ွဲေဈးမာှ	သကထ်ားသေဘာအကျဆုံးမာှ	မျက်ာှဖုံးုပေ်တွ	

ေရာငး်ေသာဆိုငြ်ဖစသ်ည်	။

ြပးံရယ်ေနေသာ	 မငး်သားငှ့်မငး်သမးီ	 ုပေ်လးေတကုိွ	 သက်ထား

အလနွသ်ေဘာကျသည်	 ။	 ဘီလးူုပ်ကီးက	 ေကာက်စရာေကာငး်လိုက်

တာ။	ေရယုန်ငှ့်	 ေရကျားပုံြပငေ်တကုိွ	စွဲေနေသာ	သက်ထား၏	စတိမ်ှ

ကျားုပမ်ျက်ာှဖုံးက	သနားစရာေကာငး်ေနပးီ	လလူည်ကျေသာ	 ယုန်

မျက်ာှဖုံးက	 မနုး်စရာေကာငး်ေနသည်	 ။	 သက်ထားသည်	 ချစစ်ရာ

ေကာငး်ေသာ	မငး်သားငှ့်	မငး်သမးီ	မျက်ာှဖုံးေလးေတ	ွဝယ်ခဲ့သည်	။	

အိမေ်ရာက်ေတာ့	 ေဖေဖငှ့်	 ေမေမတို	 မျက်ာှတငွ	် မျက်ာှဖုံးေတစွပွ်

ေပးပးီ	ေပျာ်ခဲ့သည်	။



"ဒမီျက်ာှဖုံးေတကွ	အတေုတေွလ	သမးီရဲ	 ၊	အတဆုိုေတာ့	ရယ်ေန

တဲ့	အုပက်	အမရဲယ်ေနတယ်။	ငိုေနတဲ့	အုပက်လဲ	အမငဲိုေနတယ်။	

အေြပာငး်အလဲ	 မရိှကဘူး။	 သမးီကီးလာရင	် အေြပာငး်အလေဲတွ

အများကီးရိှတဲ့	 မျက်ာှေတွ	 အများကီး	 ေတွရလမိ့်မယ်။	 အဲဒါေတကွ

ေတာ့	အစစလ်ို	ဟနေ်ဆာငထ်ားကတဲ့	 မျက်ာှတေုတေွပါ။့	 မျက်ာှက

ြပးံေနေပမယ့်	အတငွး်စတိက်	 ေကာက်ကျစေ်နတာေတ၊ွ	 မျက်ာှေပမှ

ငိုဟနြ်ပပးီ	 ရငထ်မဲာှ	ရယ်ေနတဲ့	သေူတ၊ွ	ချစဟ်နြ်ပပးီ	စတိထ်မဲာှ	အမု

နး်ပာွးေနသေူတွ	အမျိးမျိးေတွရလမိ့်မယ်။	သတူို	ရဲ	မျက်ာှနဲ	စတိထ်ား

တစထ်ပတ်ည်း	မကျသေူတွ	အများကီးကုိ	သမးီေတွရလမိ့်မယ်။	ဒလီိုပဲ	

ဘီလးူတစေ်ကာငလ်ို	ေကာက်စရာေကာငး်တဲ့	သူရဲ	လှုံး	သားက	းူည့ံ

သမိေ်မွပးီ	 မငး်သားေလးလို	 ြပးံေနတဲ့	သူရဲ	 ရငထ်မဲာှ	ညစေ်ထးေကာ

က်ကျစေ်နတဲ့	စတိယု်တစ်တိမ်ာေတ	ွရိှေနတတတ်ယ်"

"ေမာငရ်ယ်	သမးီေလးက	နားလည်တဲ့	အရွယ်မ	ှမဟုတေ်သးတာပဲ

ကွယ်"

ေမေမက	ကန်ကွက်စကားဆိုသည်	။	သိုေသာ်	ထိုစဉက်	ေဖေဖေြပာ

တာေတကုိွ	နားမလည်	ေသာ်လည်း	ယခတုိုင်	သက်ထားမတှမ်ေိနဆြဲဖ

စသ်ည်	 ။	 ေဖေဖကုိ့ချစေ်သာစတိေ်ကာင့်	 စွဲေနတာ	လည်း	 ြဖစ်ိုငပ်ါသ

ည်	 ။	 ေပျာ်စရာေကာငး်ေသာ	 ကာလတိုေလးကုိ	 ချနရ်စခ်ဲ့ပးီ	 အိမြ်ပန်

ေရာက်ေတာ့	ေဖေဖကုိ့	လမွး်ေနသည်	။	ပုံမနှလ်ည်ပတမ်​ြဖစစ်ဉအ်တငွး်

မာှ	ေလးေလးေထးွငှ့်	ပတသ်က်ေသာ	ြပဿနာတစခ်ု	ေပလာသည်	။	

သက်ထားက	(၇)	တနး်ေကျာငး်သြူဖစ်	လာပဆီိုေတာ့	နည်းနည်းပါး	ပါး

နားလည်ေနပ။ီ

"ေမေမ	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 ခငွ့်လတပ်ါ။	 ကနေ်တာ်	 ေယာက်ျားပသီပါရ



ေစ။	ကနေ်တာ့်တာဝနကုိ်	ကနေ်တာ်ယူမ	ှြဖစမ်ယ်"

"ကုိကုိေထးွ	 ငအရဲ	 ၊	 စားေသာက်ဆိုငမ်ာှ	သခီျငး်ဆိုတဲ့	 မနိး်မတစ်

ေယာက်အတက်ွ	မငး်မာှ	ပ	ဲတာဝနရိှ်တယ်	ထငေ်နတာလား"

"ဒလီိုမေြပာပါနဲ	 အေမ	 ငှး်ငှး်ယ်ွက	ဆငး်ရဲလို	 အလပုတ်စခ်အု

ေနနဲ	ဒအီလပုကုိ်	လပုေ်န	တာပါ။	သူအကျင့်စာရိတကုိ	သားအသဆိုံးပါ

"

ထိုညက	ဖာွးဖာွးငှ့်	ေလးေလးေထးွတို	အကာကီးစကားများကသ

ည်	။	ထိုညမာှ	ပင်	ေလးေလးေထးွ	အိမေ်ပက	ဆငး်သာွးသည်	။

"ေပါေ့ပါဆ့ဆနဲ	ေပျာ်သလိုေနတတေ်ပမယ့်	တာဝနယူ်ချငစ်တိေ်လး

ရိှတာ	 ဝမး်သာစရာပ"ဲ	 ဟု	 ေမေမက	 ေဖေဖကုိ့

တယ်လဖီနုး်ေြပာတာကားရသည်	။	သက်ထား	ဆယ်တနး်ေြဖေသာစှ်

မာှ	ေဖေဖရာထးူတစဆ်င့်တိုးပးီ	တစ်မိကုိ	ေြပာငး်ရြပနသ်ည်	။	ေမေမ

က	ဆိုငတ်စဖ်က်အလပု်​ပေ်န	ေသာေကာင့်	ချက်ချငး်မလိုက်ိုငခ်ဲ့ေပ။	

ဆယ်တနး်စာေမးပွဲပးီ၍	ေကျာငး်ပတိရ်က်တငွ်	သက်ထား	ေဖေဖငှ့်အ

တ	ူ လိုက်ေနေပးသည်	 ။	 အသက်ကီးပးီ	 ဆစံေတြွဖေနေသာ

ေဖေဖကုိ့ကည့်ပးီ	သက်ထား	သနားလာသည်	 ။	 စှေ်ပါငး်များ	 စာွ	 ေဖ

ေဖသည်	အထးီကျနဆ်နစ်ာွ	 ေနထိုငရ်ငး်	လပုင်နး်တာဝန၊်	 အိမေ်ထာင်

တာဝနေ်တ	ွ ထမး်ေဆာငခ်ဲ့တာပါလားဟု

သက်ထားေတးွေတာတတစ်ြပ	လာေလပ။ီ	"သမးီရဲ	ေဖေဖနဲ	ေမေမက	

ဖးူစာပါေပမယ့်	ေရစက်ေဝးတယ်ထငပ်ါရဲ	"ဟု	တစခ်ါတစရံ်	ေမေမက	

တမး်တမး်တတ	ေြပာတတသ်ည်	။

သက်ထား	ဥပေဒပညာတကသိုလ	်တက်ေသာစှမ်ာှ	ဖာွးဖာွး	ေလြဖ

တ်ပးီ	အိပရ်ာထ	ဲလသဲာွးသည်	။	ထိုကိစေကာင့်ပင	်ေမေမသည်	ေဖေဖ



ငှ့်အတလူိုက်ေနရနအ်ေရးက	ပိုေဝးသာွးသည်	။	တစခ်ါတစရံ်မာှ	ေတာ့

ပိုငဆ်ိုငေ်သာဘဝက	 ကံကမာကုိ	 ဖနတ်းီတာလား	 ကံကမာကပင်

ဘဝြဖစစ်ဉ	်ေတကုိွ	ဖနတ်းီေလသလားဟု	ေတးွေတာမပိါ၏။

ရထားကီးသည်	ဘူတာစဉအ်တိုငး်	မရပမ်နားသာွးေနဆြဲဖစသ်ည်	။

ေကာငး်ကငမ်ှ	လမငး်သည်	မးီရထားကီးကုိ	အမမီလိုက်ိုငေ်တာ့သလို	

ေနာက်ချနေ်နခဲ့ရငး်	 ေပျာက်ကွယ်သာွးေလပ။ီ	အေရှဘက်ေကာငး်ကင်

ထကမ်ာှ	နနံက်ခငး်သည်	သ၏ူ	အလဆှည်းဆာကုိ	 ဝ့ံကွားစာွ	ထတုြ်ပ

လာသည့်	ဆည်းဆာေရာငမ်ရင့်မ	ီမးီရထားသည်	ခရီးဆုံးဘူတာကီးကုိ	

ေရာက်ကာ	 အေမာတေကာ	 ရပ်	 နားသာွးသည်	 ။	 ရထားကီးထမဲှ

သနွက်ျလာေသာ	ခရီးသည်	များ	ငှ့်	 ေရာောှကာ	ဘူတာအြပငသ်ို	သ

က်ထားေရာက်သာွးသည်	။	တကစသီမားများ	၏	ေခသမံျားကုိ	ေရှာငဖ်

ယ်ရငး်	မလမှး်မကမး်မာှ	လမှး်ေတွရေသာ	ေဈးသည်	ထသံို	သာွးသည်	။

ပုံသဏာနမ်ျိးစုံြဖင့်	 ဝါးတနး်အဆင့်ဆင့်ေပမာှ	အစ	ီ အရီချတိဆ်ွဲထား

ေသာ	မျက်ာှဖုံးများ	စာွသည်	သက်ထားကုိ	ကည့်ေနကသည်	။	ေဈးသ

ည်	သည်	အြပစက်ငး်စာွ	ရယ်ေမာေနေသာ	ဖိုးြပးံချိမျက်ာှဖုံးကုိ	တပ်

ဆငထ်ားသည်	။

သက်ထားသည်	ငယ်စဉက်	ေဖေဖေြပာခဲ့ဖးူေသာ	မျက်ာှဖုံးငှ့်ပတ်

သက်ေသာ	စကားများကုိ	မတှမ်ေိနဆြဲဖစသ်ည်	 ။	ယခအုရွယ်ေရာက်ချိ

နတ်ငွ်	ထိုစကားများ	 ငှ့်ပတသ်က်၍	ေတးွစရာေတရိှွလာသည်	 ။	 ြပးံရ

ယ်ေနေသာ	မျက်ာှဖုံးငှ့်	ေဈးသည်	သည်	ငတုတ်တုေ်လးထိုငေ်နလျက်

ငှ့်	သက်ထားကုိ	ေမာ်ကည့်ကာ…

"ယူပါ	အစမ်	ကေလးေတဖွို	အိမအ်ြပန်	လက်ေဆာငဝ်ယ်သာွးပါဦး"

ဟနမ်ေဆာငတ်တေ်သးေသာ	ကေလးငယ်များ	အတက်ွ	 မျက်ာှဖုံး



သာရိှပးီ	လူကီးများ	အတက်ွ	မျက်ာှဖုံးမရိှြခငး်သည်	လူကီးေတွ	ဟန်

ေဆာငေ်ကာငး်ေသာေကာင့်	ြဖစေ်ပမည်။	ဖိုးြပးံချိ	မျက်ာှဖုံးေအာက်မှ

ေဈးသည်	သည်	ပင်	အမနှတ်ကယ်	ေပျာ်ေနတာ	ဟုတခ်ျငမ်	ှဟုတေ်ပမ

ည်။	သ၏ူ	ပငကုိ်ယ်မျက်ာှကုိ	 ြမငေ်တွရသည့်တိုင်	အမနှသ်ရိန်	ခက်ခဲ

ေနမည်ြဖစေ်ပမည်။

သက်ထားသည်	မျက်ာှဖုံးေရာငး်သ၏ူ	အနးီမှ	ထက်ွခာွပးီ	တကစီ

တစစ်းီငာှးကာ	အဆင့်	အတနး်အသင့်အတင့်ရိှေသာ	တည်းခိုခနး်တစခ်ု

သို	သာွးသည်	။	 ကိးဆွဲလိုက်ကာ	လလှကှာထားေသာ	မနှြ်ပတငး်မ	ှတ

ဆင့်	 ြမငရ်ေသာမိအစတိအ်ပိုငး်ကုိ	 ေငးကည့်ရငး်	 ရငထ်မဲာှ	နာကျင်

လာသည်	။	ြပတငး်တခံါးမ	ှခာွကာ	မနှတ်ငခ်ုံေရှတငွ်	ရပ်ကည့်သည်	။	

မနှသ်ားြပငေ်ပတငွ်	မလမှပ	မွး်မွး်နယ်နယ်	မနိး်မတစေ်ယာက်သည်

သက်ထားကုိယ်တိုငမ်ှ	ဟုတပ်ါရဲ	လား။	အိပမ်ေပျာ်တာ	ကာပြီဖစေ်သာ

မျက်လုံးများက	အေရာငအ်ဆငး်ကငး်မဲ့ေနသည်	။	ဆံယ်ွေတကွ	ဖုိဖ

ရဲ	ဝဲကျေနသည်	။	ေရေးွငှ့်	ေရာစပထ်ားေသာ	ေရကုိချိးရငး်	မျက်ရည်

ပေူတကုိွ	ေမာချသည့်တိုင	်သမူရငထ်မဲာှ	အရည်မေပျာ်ိုငေ်သးေသာ	မျ

က်ရည်	အစိုငအ်ခေဲတြွဖင့်	ဆိုနစေ်နဆြဲဖစသ်ည်	။	သက်ထားသည်	ဥပ

ေဒ	ေနာက်ဆုံးစှေ်ကျာငး်သတူစေ်ယာက်	ပသီစာွ	လပှစာွ	ြပငဆ်င်ပးီမှ

တယ်လဖီနုး်	ဆက်သည်	။

"သမးီ	သက်ထား"	ေဖေဖက	"ဟဲလို"အသေံပးလာေသာ	သက်ထား

၏	အသကုိံ	မတှမ်စိာွ	ေြပာလာသည်	။	ေဖေဖအ့သကံ	တနုရီ်ေနတာ	သိ

သာလနွး်ေနသည်	 ။	 သက်ထားသည်	 ိ​က်သမံထက်ွေအာင်

ထနိး်ချပရ်ငး်

"ဟုတက့ဲ်	ေဖေဖ၊	သမးီေရာက်ေနပါပီ"



"မမြမင့်က	သမးီတစေ်ယာက်တည်း	တကယ်လတလ်ိုက်တာကုိး"

"အခု	ေဖေဖဆ့	ီသမးီလာလို	ရပလီားဟင"်

"ဪ	သမးီရယ်"

ဖခင်ငှ့်ေတွရန	်ခငွ့်ြပချက်ယူေနေသာ	သမးီအတက်ွ	ေဖေဖေကကဲွ

ေနမာှ	အမနှပ်ငြ်ဖစေ်ပမည်။	ေဖေဖံု့းခနး်ေရှေရာက်ေတာ့	တခံါးေစာင့်

ဝနထ်မး်က	 ကိသေိနသလို	 တခံါးဖငွ့်ေပးသည်	 ။	 သက်ထားသည်	 ေဖ

ေဖေ့ရှမာှ	ထိုငရ်ငး်	သမဒုရာ	ြခားေနသလို	ခစံားရသည်	။	ေဖေဖသည်	

သက်ထားေပးေသာ	 စာရွက်များကုိကုိင်ပးီ	 ငမိသ်က်ေနသည်	 ။	 သက်

ထားသည်	မျက်လာချလျက်	ေဖေဖကုိ့	မကည့်မေိစရန	်ထနိး်ချပထ်ားရ

ဆြဲဖစသ်ည်	။

"ဒညီ	ရထားနဲ	ြပနဖ်ို	လက်မတှဝ်ယ်ပးီပ	ီေဖေဖ"

အကာကီး	ငိုငေ်နေသာ	ေဖေဖကုိ့	သတေိပးသလိုေြပာမ	ှေဖေဖ	လ​

ပရှ်ားလာသည်	 ။	သက်ထားသည်	ေခါငး်ကုိငုံရငး်	 ြပတက်ျလာေသာ	မျ

က်ရည်စကုိ	ေဖေဖေတွမသာွးေအာင်	ေရှာငပ်နုး်လိုက်သည်	။	ေဖေဖလ

က်မတှထ်ိုးပးီသည်	ငှ့်	စာရွက်များကုိယူပးီ	အြမနထ်က်ွခဲ့သည်	။

"သမးီ"

အက်ကဲွေခသ။ံ	ေဖေဖသည်	သက်ထားကုိ	ေပွဖက်ထားသည်	 ။	သ

က်ထားကုိ	 ေပွဖက်ထားေသာ	 ေဖေဖလ့က်အစုံမာှ	ကငန်ာမ​ေတ	ွ ရိှပါ

ေသးရဲ	လား။	သက်ထားပါးအပထ်ားေသာ	ေဖေဖရ့ငခ်ငွထ်မဲာှ	ေးွေထးွ

တဲ့	ေမတာတရားေတ	ွရိှပါေသးရဲ	လားဆိုတာ	အမနှပ်င	်သက်ထားမသိ

ချငေ်တာ့ပါ။	ေဖေဖရ့ငခ်ငွမ်	ှုနး်ထက်ွပးီ	ေြပးအထက်ွမာှ	လတူစေ်ယာ

က်ငှ့်	 တိုက်မသိည်	 ။	 ေဆးေရာငစ်ုံြခယ်	 ေခတဆ်နဆ်န်	 မနိး်မတစ်



ေယာက်၏	ှတမ်	ှ…

"ဒါ	အစကုိ်ကီး	သမးီေလးလားဟင်…"

ထိုမနိး်မ၏	ခပဲျစပ်ျစအ်သကုိံ	ကမာ့အြပငဘ်က်သို	လင့်ပစလ်ိုက်ချင်

သည်	။	ဥပေဒေနာက်	ဆုံးစှ်	ေကျာငး်သတူစေ်ယာက်၏	ပထမဆုံးကုိင်

တယ်ွရေသာ	စာချပစ်ာတမး်သည်	မဘိစှပ်ါး၏	စှဦ်းသေဘာတူ	ကွာ

ရှငး်ြပတစ်စဲာချပြ်ဖစေ်နတာက	ထးူဆနး်ပးီ	 ရငန်ာဖယ်ွြဖစေ်နသည်	 ။	

ခွဲခာွပးီသည်	 အထ	ိ ေဖေဖမ့ျက်ာှကုိ	 မကည့်မခိဲ့ြခငး်အတက်ွ	 ဘယ်

ေတာ့မှ	 သက်ထားေနာငတ်ရမာှ	မဟုတပ်ါေချ။	 အတလုား	 အစစလ်ား

ခွဲြခားသရိန	်ခက်ခေဲနမည့်	လှုံးသားညစေ်ထးေနေသာ	ေဖေဖ၏	မျက်	

ာှကုိ	သက်ထားကည့်ရန	်မဝ့ံေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါ၏။			

(ǳပဖȀǺလƀǮ	မဂȪဇငǻǺ၊	အမǿတǻ	၁၈၊	ǳဖǳဖǮǻဝǲရǰလ	၂ဝ၁၁)
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